Implantti akupunktion toteutus

Jokainen hoitokertaa alkaa perusteellisella kes-
kustelulla, jolloin potilaille annetaan tarvittavat
tiedot.

Potilaille selvitetdaan suoritettavat toimenpiteet
ja vastataan heidan kaikkiin kysymyksiinsa.

Ennen hoidon aloitusta potilaan tulee hyvaksya
hoidon antaminen allekirjoituksellaan.

Vasta tutkimuksen tehtyaan,laakarille selviaa
mihin paikkoihin korvissa ja miten monta titaa-
nineulaa tulee asentaa. Implanttien oikeiden paikkojen maaritys suoritetaan
vastusmittaria ja potilaan yksilollista testireaktiota tulkiten.

Taman jalkeen molemmille korville suoritetaan
riittdva desinfiointi. Sitten asennetaan titaa-
nineulat edella maaritetyille paikoille korvissa.
Implanttien asennus tapahtuu erityista laitetta
kayttaen siten, ettd neulat painetaan
korvalehden sisaan, ennaltamaaritetyllle paikalle.

Pidamme yhteytta potilaisiimme joka kuudes
viikko puhelimitse tai sahkopostia kayttaen.

Nain loydatte vastaanotollemme:

Vastaanottomme sijaitsee Dusseldorfin laitamilla Meerbusch-Biiderich nimisessa kylassa. Dusseldorfin
kansainvaliseltd lentokentdlta matka kestda vain 15 min. taksilla. Lentokentaltd padsee myos bussilla
Buderichiin.Pédrautatieasemalta matka vastaanotollemme kestda S-bahnilla tai taxilla 25 min.
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Implantti-Akupunktio
Menetelma

Jo muinaisessa Kiinassa vaikeasti hoidettavia
kroonisia sairauksia yritettiin hoitaa
pitkdaikaisesti, laittamalla pitkdvaikutteinen
arsyke muutamiin korvan osiin. Yli 1500 vuotta
sitten kiinalaiset ladkarit asensivat
pitkavaikutteisia, lyhyitd neuloja ihon alle
tiettyihin kohtiin korvaa.

Viime vuosina, saksalaiset laakarit ja
tiedemiehet |dysivat taman muinaiseen aikaan
epatavallisen menetelman ja kehittivat sita
edellen yhteistydssa LAMETEC Medizintechnik
yhtion kanssa.

Perusidea: Pitkdaikaisten arsykkeiden antaminen
keskushermostoon, kayttamalla apuna
korvalehteen asetettavia titaanineuloja.
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Ladketiet. Tohtori
Rolf Wlasak'in tausta:

e | daketieteen opinnot Dusseldorfin
Yliopistossa

o Yleisladketieteen erikoisldakari

e Diplomi kipujen hallinnassa (Pain
Management) Cardiff'in Yliopistossa,
Englannissa.

e Saksan Akupunktio diplomit
(ryhmat A ja B)

e Akupunktio koulutus WHO Keskus,
Peking, Kiina

e Pekingin Akupunktio
Koulutuskeskuksen sertifioima
akupunktionisti,
Maaliskuu 2007

e Implantti akupunktion harjoittaja
vuodesta 2001 — Saksan Korva
Implantti Akupunktio-Yhdistyksen
(INAURIS)
tieteellisen neuvoston puheenjohtaja

® Oma Akupunktio ja TCM
Ldakaripraxis vuodesta 1999.



Titaanineula
(Implax©-Neula)

Lametec-Implax© akupunktio
implantti (neula) on noin

2,5 mm pitka titaanista
valmistettu akupunktio neula,
jonka alan taitava erikoislaakari
asettaa pitkavaikutteisesti
toimivaksi tiettyihin korvan
akupunktio refleksi kohtiin.

Titaani on ihmiskeholle ystaval-

lisin kemiallinen elementti ja sita kaytetadn materiaalina useissa tekonivelissa (esim.
lonkka ja polvi) seka hammasladketieteessa hammas implanttina. Neula kehitettiin
ensimmaisen kerran v 2001. Edelleen kehitetyt Implax C- pitkaaikais- vaikutteiset
neulat esiteltiin vuosina 2004 ja 2006. Kaytdssa oleva puhdas titaani aine takaa
suurimman mahdollisen yhteensopivuuden (biokompatibiliteetin).

Implantti-Akupunktion Toimintaperiaate

Implantti akupunktio eroaa normaaliakupunktiosta siing, etta implantti akupunktio
mahdollistaa pitkaaikais - vaikutuksen vastaavassa korvan pisteessa. Implantti
akupunktiossa drsykkeiden antaminen ja saately keskushermostoon on jatkuvaa.

Implantti akupunktio vastaa periaatteeltaan periferista aivojen stimulointia. Implantti
neulan avulla luodaan é&rsyke, joka mahdollistaa sahkdyhteyden perifeeriseen
hermojarjestelmaan, korvasta lahtevien sahkdimpulssien avulla. Tama saattaa
kiihdyttaa aivojen valittajaaineiden toimintaa (erityisesti B endorfiini ja dopamiini)
Implantti akupunktion vaikutus saattaakin ulottua myos vegetatiiviseen
hermojarjestelmaan.
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Ensimmaiset potilaamme hoidettiin talla
uudella akupunktio-muodolla jo v. 2001.
He voivat v. 2008 osaksi selvasti paremmin
kuin ennen hoitoa. Erityisesti lepovapina,
lihasjaykkyys ja krooniset saryt vahenivat ja
jokapdivainen liikkumiskyky parani.Useilla
heista myds elamanlaatu parani selvasti.

Implanttien ensiasennuksessa laitetaan

tavallisesti 15-25 titaanineulaa korvalehden tarkasti maariteltyihin kohtiin.
Ensi vaikutus on yleensa odotettavissa noin 3-4 viikon kuluttua implanttien
asennuksen jalkeen.

Levottomat jalat oireyhtyma
(Restless Legs Syndrom)

Noin 5-10% vaestosta karsii eraan kansainvalisen
tutkimuksen mukaan Levottomat jalat
oireyhtymasta (RLS).

Implantti akupunktio on osoittautunut
hyodylliseksi myds nailla potilailla.. On todetty,
ettd Implantti akupunktio voi edistaa kehon omaa
dopamiini tuotantoa .Tutkimuksien mukaan, seka
unihdirio-oireet etta levottomat jalat ongelmat
vahenivat selvasti.

Teimme yhdessa Kolnin yliopiston kanssa v. 2008
tutkimuksen Levottomat jalat oireyhtymasta.
Tutkimuksessa analysoitiin 97 implantti akupunktiolla hoidettua potilasta, joilla oli
levottomat jalat oireyhtyma. Potilailta kysyttiin saannéllisesti joka 4 viikon kuluttua
vaivojensa muutoksista 6 kuukauden ajan. Taman hetkinen tulos osoittaa, ettd 70%:
lla potilaista vaivat olivat selvasti vahentyneet. Hienoinen parannus todettiin 20%:
lla potilaista . 10% potilaista ei tuntenut minkaanlaista paranemista vaivoistaan.




